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Un tour de contes est un moment
unique : tout droit sorties de la besace

de la conteuse, les histoires sont
adaptées au public, au lieu et à

l’instant présent. Un mélange
d’improvisation, de magie et de savoir-
faire pour un moment de partage, de

convivialité et de passation.

Les contes de la Lune et du Soleil sont des histoires du
temps où les changements de saison étaient fêtés, où la

lumière des astres nocturne et diurne rythmaient les vies et
les veillées et où la nature et les humains ne faisaient qu’un.

Par Stéphanie Jancar 

À partir de 3 ans jusqu'à 107 ans
Durée adaptable, de 20 min à 1 heure.,
selon votre public et votre évènement.
Jusqu’à 5 sets de 20 min possibles dans
la journée.

Chansons, comptines et devinettes entre les contes,
les mythes et les légendes, permettent à tous de

participer au spectacle.

Spectacle pour petite jauge.
Idéal pour  roulotte, moulin, yourte, chapiteau 
et tout lieu intime et confiné. 

contesennord@gmail.com
contact artiste Stéphanie 06 28 06 70 05
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Parole de la conteuse :

 “ L’improvisation dans le conte ou sur scène est
 au cœur de ma démarche. Pourquoi ? 

Parce que dans l’instant présent, il y a le public, le ressenti du moment,
l’humeur et "la qualité de l’air" qui transforment le geste artistique en
instant unique. Cela laisse place à l’Autre et on parlera alors d’échange

artistique.
En tour de contes, à travers les spectacles et surtout en formations et
en ateliers, j’aime conduire toutes sortes de publics, du plus jeune au

plus " invisible " vers la découverte de ce qu’ils savent, de ce qu’ils sont
et de ce qu’ils peuvent en faire. 

J’aime partager la magie de la parole.”

 Les ateliers conte sont idéaux pour faire
suite ou précéder un tour de contes.

Il s’adapte à la thématique du tour de contes,
ici, la lune, le soleil, la perte et le retour de la

lumière.

La conteuse Stéphanie Jancar, vous accompagne
 sur les chemins de l’oralité.

Découvrez les ficelles du conte.
Découvrez le plaisir de raconter
 et de créer un conte féérique.

  Pour les familles : 45 minutes pour créer un
conte collectif en s’amusant.

Pour les groupes de plus de 7 ans : 
45 minutes pour créer un conte personnel

qui nous ressemble.

contesennord@gmail.com
contact artiste Stéphanie 06 28 06 70 05
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